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Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Górze  
i 

Wyższa Zawodowa Szkoła Medyczna, Średnia Szkoła Medyczna  
i Akademia Biznesu, Trutnov  

zaprasza na polsko-czeskie spotkanie tematyczne online: 

 

„Stres w zawodach medycznych i jak sobie z nim radzić?” 

22 MAJA GODZ.11:30 
Platforma Zoom. Wstęp wolny. 

 

Dołącz do spotkania Zoom 

https://zoom.us/j/91286323860?pwd=a2lrNUFKOHNEZ0tDWmVGVlRUOXFGQ

T09 

Identyfikator spotkania: 912 8632 3860 

Kod dostępu: 2xUeW6 

                                    PROGRAM WYDARZENIA: 
11:30 –  Uroczyste rozpoczęcie i przywitanie uczestników spotkania 

11:40-12:00 

„Rola stresu w zawodach medycznych” 
 mgr  Karolina Smetanova 

 
12:00-12:20 Dyskusja  

12:20 – 12:40  

„Stres w zawodach medycznych i jak sobie z nim radzić?” 

lic. Beata Blicharz-Kaczmarek 

 

12:40 – 13:00   Dyskusja 

13:10 Zakończenie spotkania  

 

Wydarzenie zostało dofinansowane w ramach programu Unii Europejskiej: INTERREG Polska-Czechy 
Przekraczamy Granice, z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, projekt Platforma internetowa 
zawierająca informacje dla nauczycieli i kierownictwa szkół w regionie transgranicznym/ Online digitální 



 Platforma internetowa zawierająca informacje dla nauczycieli i kierownictwa szkół w regionie 
transgranicznym 

Online digitální platforma s informacemi pro pedagogy a management škol v přeshraničním regionu 
  CZ.11.4.120/0.0/0.0/20_032/0002839 

platfor
ma s informacemi pro pedagogy a management škol v přeshraničním regionu: 

CZ.11.4.120/0.0/0.0/20_032/0002839. 

 


